[
é

Caritas

MARZ0 2028 / AND LXIX / 34 /Ao N. 604

HISTORIAS DE LA VALLA DE MELILLA

R TN

Y LA TIERRA TEMBLO

EMERGENCIA: TURQUIA Y SIRIA

UNTRABAJO,
UNA HABITACION
YUNGATO

MUJERES SIN HOGAR

MODA RE,
LA OPCION
SOLIDARIA

EN EL BOOM DE LA SEGUNDA MANO

NUEVA REVISTA

AVANZAMOS PARA ESTAR MAS CERCA



CONTENIDOS

MARZO 2023 / AN LKIX / 34 &/Aso N." 604

NUEVA REVISTA

Avanzamos para estar
mas cerca.

EN UN VISTAZO

Actuadlidad de
Caritas Espafiola.

MUJERES SIN HOGAR

m LOS DESCARTADOS

Un trabajo, una habitacion

y un gato. DE LA FRONTERA

VOLUNTARIADO JOVEN
m Crecer en Caritas.

EMERGENCIA EMERGENCIA A FONDO

Moda Re, la opcion
La vida bajo solidaria en el boom
las bombas. de la segunda mano.

Y la tierra
temblo.

DESDE DENTRO NO TE OLVIDES ANALISIS
Benedicto XVI, el Los pueblos Las renuncias por
Papa de la Caridad. olvidados de la el coste de la vida.

Amazonia.

Caritas Espaiiola Presidente: Manuel Breton. Delegado Episcopal: Vicente Martin. Secretaria General: Natalia Peiro.
Presidente de la C. de Comunicacion: Francesc Roig. Revista Caritas Director: Paco Cristobal. Coordinadora de
Redaccion: Gema Martin. Colaboran: Caritas Diocesanas. Suscripciones: suscripciones.ssgg@caritas.es Suscripcion
anual: Espaiia 34 € (cuatro nimeros). Redaccién y Administracién: Caritas Espaiola. C/ Embajadores, 162. 28045
Madrid. Teléfono: 91444 10 00. revistacaritas@caritas.es Depdsito Legal: M. 2.207-1960. ISSN: 1138-2139. Preimpresion
e impresion: Advantia, S.A.

&0



En el afo 2022 Caritas celebro su 75 aniversario con
una mirada al pasado para recordar su historia y rendir
homenaje a todas las personas que han formado, y
forman parte, de la institucion. En la Revista Caritas
nos sumamos a este homenaje cerrando el afio

pasado con un nimero especial en el que dimos todo
el protagonismo a los participantes, voluntariado,
personal contratado, colaboradores y otras personas

y entidades con las que hemos recorrido un camino
compartido desde los afios 40.

Ahora queremos mirar al futuro, como siempre hemos
hecho, sofiando y trabajando por la construccion de
un mundo mas justo. Es cierto que vivimos una época
marcada por la incertidumbre y los vaivenes politicos,
sociales y econdmicos, y nada parece ya seguro, pero
Caritas debe seguir atenta a la realidad y al servicio de
los demas, con la mision de ser signo de Esperanza y
del Amor de Dios en el mundo en los proximos afos.

La celebracion, el pasado mes de junio, de la 80
Asamblea General de la Confederacion Caritas nos ha
marcado el camino. Las Caritas Diocesanas debatieron
y establecieron los retos que se nos presentan ahora

y en el futuro mas cercano. Uno de estos retos es
mejorar nuestra presencia publica. El trabajo que
Caritas ha realizado durante estos 75 afnos ha hecho
que su imagen en la sociedad sea muy positiva, pero
debemos potenciar nuestra comunicacion para que

UNNUEVO FORMATO
PARA NUEVOS TIEMPOS

nuestras acciones y nuestras propuestas lleguen mejor
a la sociedad; para que las realidades de exclusion y
las personas que acompafiamos estén en el centro del
debate pubico.

Y estos objetivos son, precisamente, los que queremos
alcanzar con la renovacion de la Revista Institucional
de Caritas. En este nimero te presentamos una
actualizacion de disefo, de contenido y de formato.
Creemos que si nos acercamos a la sociedad a través
de los canales de comunicacion digital, con nuevos
recursos audiovisuales y con un enfoque mas cercano
y personal de las historias que queremos contar, éstas
llegaran mejor y a mas ptblicos. Queremos que os
hablen las personas y que descubrais su rostro, su voz
tantas veces silenciada y la realidad injusta en la que
viven. Porque pensamos que conocer el mundo es el
primer paso para intentar transformarlo.

Caritas debe seguir atenta a
la realidad y al servicio de los
demas, con la misién de ser
signo de Esperanza y del Amor
de Dios en el mundo en los
préximos anos.
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EN TU DECLARACION DE LA RENTA

marca las 2 casillas de asignacion solidaria y elegiras que el 1,4%
de tus impuestos sea para ayudar a quién mas lo necesita.

0,7% X + >< 0,7%=1,4%

3

Iglesia catdlica ; Fines sociales

NO CUESTA
NADA AYUDAR

plg ]!

#AyudaXdos

d®
U

Caritlas



Cirjry,
Presiqy oPador,
e Mol g

anugy. 1 ":::?d' e o
L @ Magy, 1
Mot 5 . Gl
Presigy,. m!ﬂu{', “'_‘mu;bﬂ c&n’gﬂ

cve oo By
Ay 00, 1o %&m% Vicenyy
ntia, gy M o Martjp,

Dek’\v.h, Legat .\‘:ﬂm g::mm

Bp

NUEVA REVISTA

AVANZAMUG PARE

ESTAR MAS GERCH

De todos es conocida la vocacion de Caritas por estar
cerca de las personas. Con este objetivo y tras la
celebracidn, el pasado afo, de nuestro 75 aniversario,
hemos querido renovar la Revista Caritas para acercar
a la sociedad, de manera atractiva y adaptada a los
nuevos canales de comunicacion, las historias de vida
y superacion de las personas a las que acompafamos.
También pretendemos visibilizar, de una manera mas
enérgica, las realidades de exclusion, desigualdad y
vulneraciéon de derechos que se dan en Espafia y mas
alla de nuestras fronteras.

La nueva revista, con formato papel y digital, se
publicara cada trimestre y esta disefiada para ofrecer
un enfoque mas cercano y personal a los temas que
preocupan a la comunidad, pero también aquellos

que estan fuera del foco mediatico. Nos centraremos
en las historias humanas y en los relatos de vida.

Los articulos presentaran historias inspiradoras de
personas que han superado dificultades y que han
logrado cambios positivos en sus comunidades.
También incluiremos noticias sobre la labor de Céaritas
en la lucha contra la pobreza y la exclusion social, asi
como reportajes de fondo que inviten a la reflexion y a
la toma de conciencia.

La edicion en papel se imprimira en papel reciclado,
lo que es una prueba mas del compromiso de Caritas
con la proteccion del medio ambiente y el cuidado de
nuestra casa comun.
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QR y descubre la
version digital. ]

La version digital permitira a los lectores tener acceso
a la revista en cualquier momento, en cualquier

lugar y en cualquier dispositivo. Alli encontraran
contenidos exclusivos, como entrevistas en video y
audio, galerias de fotos y otros elementos multimedia
que complementan el contenido de la revista impresa.
También permitira una interacciéon mas cercana entre
los lectores y la organizacion, con enlaces a las redes
sociales y otras plataformas en linea.

En resumen, afrontamos esta nueva etapa con gran
ilusiéon y con la conviccion de llegar a ser una fuente
de informacion, reflexion e inspiracion para nuestros
lectores. Aspiramos a conmover y mover a diferentes
publicos: a nuestros colaboradores, a las personas
voluntarias y participantes, a los socios y donantes...;
y también al resto de la sociedad, a aquellas personas
que no estan tan cerca de Caritas pero que queremos
que se sientan parte de ella en la construccion de un
mundo mas justo.
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MIREMOS ADELANTE

La llegada a una nueva ciudad, sobre todo una

tan grande como Barcelona o Madrid, puede ser
muy dificil. Si, ademas, vienes de otro pais y en
circunstancias precarias, la adaptacion al entorno
se complica. Por eso, iniciativas como “Miremos
adelante”, que Caritas puso en marcha hace ya cinco
anos en la Parroquia del Buen Pastor, en Barcelona,

son siempre una buena noticia para los recién llegados.

Se trata de encuentros semanales en los que las
personas atendidas por Caritas y las voluntarias
comparten un café, explican sus vivencias, se ofrecen
consejos y ayuda, y realizan visitas por el barrio del
Buen Pastor para conocer el entorno. “Aqui venimos

a comery a reir. También a llorar, si lo necesitamos”,
dicen. La mayoria definen el proyecto como una
“familia” formada por gente de todo el mundo que, por
diferentes circunstancias, han recalado en este barrio
obrero de Barcelona.
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EL AGUA EN ESPANA,
UN DEREGHO VULNERADD

Tras casi 50 anos, Naciones Unidas ha vuelto a
celebrar una Conferencia Mundial sobre el Agua.
Comenzo en el Dia Mundial del Agua (22 de marzo),
en Nueva York, y conto con la presencia de Caritas
Espafiola, ademas de con otras entidades de Iglesia
de las que Caritas forma parte, como la Red Eclesial
Pan Amazonica (REPAM), la Conferencia Eclesial de
la Amazonia (CEAMA) y el Programa Universitario
Amazonico (PUAM).

La vulneracion en el acceso al agua limpia en muchos
lugares de nuestro pais es una realidad que vamos a
llevar a los distintos espacios de incidencia politica en
esta conferencia mundial. Se trata de una realidad que
las Caritas Diocesanas de Getafe, Tenerife, Almeria y
Huelva conocen muy bien, y que acompanan desde
2018, especialmente durante la pandemia. Es una
situacion muy dolorosa para cientos de personas y
sus familias. Como tantas veces ha dicho nuestro
Santo Padre: “El acceso al agua es un derecho. Se debe
acabar con esta injusticia”

NUEVOS TIEMPOS,
NUEVOS ESTATUTOS

Caritas Espaifiola tiene nuevos estatutos. Inspirados en
la Doctrina Social de la Iglesia, el motu proprio Intima
Ecclesiae Natura de Benedicto XVI y el magisterio
social del papa Francisco, fueron aprobados por la
Conferencia Episcopal Espanola el 25 de noviembre
de 2022. Los anteriores, que databan de 1967 —aunque
experimentaron pequenos cambios en 1993 y 2019-,
han sido un instrumento valioso para el desarrollo

de nuestro compromiso con los pobres, y para el
fortalecimiento de la institucion en los ambitos
internacional, regional y local.

No obstante, los cambios que han tenido lugar en la
legislacion, la Iglesia y la sociedad en estos tltimos
anos exigian unos estatutos nuevos. Vivimos en una
sociedad cada vez mas plural y multicultural y, al
mismo tiempo, estamos asistiendo al deterioro del
medio ambiente y a graves crisis humanitarias que
han revelado una profunda desigualdad social. Todo
esto supone para Caritas un mayor empefo por la
caridad, la justicia y el cuidado de las personas y de la
casa comun. Esperamos que, con los nuevos estatutos,
podamos afrontar mejor estos retos en los proximos
anos.

Puedes consultar el
documento completo
en nuestra pagina web
o escaneando este
codigo QR.



YA TENEMOS NUEVA
LEY DE GOOPERAGION

El Parlamento espanol ha aprobado la nueva Ley de
Cooperacion para el Desarrollo, una de las medidas
que Caritas habia demandado a los particos politicos
para esta legislatura. “La norma adapta nuestro
marco legal a los retos globales a los que nos estamos
enfrentando”, explica Pedro Carceller, técnico del
Equipo de Incidencia Politica de Caritas Espanola. “Su
aprobacion por amplio consenso politico es un hecho
a celebrar por el sector y la sociedad espanola”

Entre las mejoras recogidas en la ley, Caritas destaca
el compromiso de alcanzar, para el ano 2030, el 0,7%
de la Renta Nacional Bruta destinada a la ayuda al
desarrollo; la inclusion de los enfoques de infancia; el
cuidado por el medio ambiente; y el reconocimiento

de la sociedad civil como un elemento que fortalece las

democracias.

FL GENTRO “PADRE CRISTOBAL”
GUMPLE 2o ANDS VOLGADO EN
LAS PERSONAS SIN HOGAR

El préximo mes de mayo, el centro de atencion
integral a personas sin hogar «Padre Cristobal», de
Caritas Diocesana de Mérida-Badajoz, situado en

la capital extremenia, cumple 25 afios atendiendo

a uno de los colectivos mas vulnerables de nuestra
sociedad, buscando paliar las graves consecuencias
de la vulneracion del derecho a una vivienda digna y
adecuada. Para Caritas, el centro «Padre Cristobal»

es un lugar especial, donde se hace posible “poner
nuestros dones y carismas al servicio de los demas, en
especial de los mas débiles”, como dice Vicente Altaba,
anterior delegado episcopal de Caritas Espaiiola.

Son muchos los aflos que nos avalan en el trabajo con
las personas en situacion de sin hogar. Nuestra larga
trayectoria y recorrido es lo que nos permite recoger
aprendizajes y lanzarnos a construir nuevos horizontes
para mejorar nuestra acciéon y nuestro compromiso
con las personas a las que acompanamos.

“NO GUESTA
NADA AYUDAR X 2

El inicio de la campaiia de la renta 2022 esta muy
cerca. Sera el proximo 11 de abril. Ese mismo dia, bajo
el lema “No cuesta nada ayudar X 2", Caritas lanza
una iniciativa de sensibilizacion para animar a todos
los contribuyentes a marcar la “X” en las dos casillas
solidarias de la asignacion tributaria: la destinada a la
Iglesia Catolica y la de Actividades de Interés Social.

En el 2022 casi cinco millones de personas marcaron
ambas casillas, sin embargo, esta cifra solo supone el
22% de los contribuyentes. Y es que muchos de estos
desconocen que pueden escoger ambas opciones de
forma simultanea. Si lo hacen, estaran colaborando, a
la vez y sin coste afadido alguno, con un 0,7% de su
base imponible a sostener la accion de la Iglesia y con
otro 0,7% a apoyar los fines sociales que desarrollan
Caritas y otras muchas organizaciones que reciben
fondos del IRPF para financiar una parte de su labor
solidaria. De esta manera duplican su compromiso
solidario con los que mas lo necesitan.
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GARTAS SIEE AL LADDDFLAS PERSONAS
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Cuando el 6 de febrero la tierra temblo en Siria, Darya
y su familia estaban durmiendo. Sintieron “el gran
terremoto” y todos salieron a la calle “sin zapatos” y
ropa de abrigo. Desde entonces no han podido volver a
entrar en su casa. Aunque ésta aguanto los seismos, las
paredes tienen grandes grietas y se puede derrumbar
en cualquier momento.

Darya, su marido y sus tres hijos se sienten
“afortunados” a pesar de todo. Ellos no han perdido a
nadie de su familia. “Hemos salvado nuestra vida que
es mas importante que un edificio”, dice Darya.

Ahora, como miles de familias de Siria y Turquia, han
perdido su hogar y se han convertido en desplazados.
Su situacion, en un pais asolado por anos de conflicto
armado, ya era muy dificil antes de los terremotos.
“Mi marido es un militar retirado. Ninguno de los

dos tenemos trabajo. Mis hijos necesitan una casa,
alimentos y ropa’, apunta Darya. En Alepo han recibido
ayuda de Caritas.

Mis hijos necesitan
una casa, alimentos

y ropa
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UN MES DESPUES

Al cierre de la edicion de este nimero ha pasado mas
de un mes desde que dos devastadores terremotos
sacudieron Turquia y Siria.

El nimero total de victimas mortales de los

dos terremotos y sus réplicas ha superado las
50.000 personas, con cientos de miles de heridos
y una destruccion masiva de edificios y otras
infraestructuras esenciales.

So6lo en Turquia han fallecido mas de 46.000 personas;
9,1 millones se han visto afectadas directamente por
los terremotos y 3 millones fueron evacuadas a otras
provincias. Otras 800.000 personas permanecen en
refugios provisionales en las zonas afectadas, con
acceso muy limitado a servicios basicos.

OTRA DESGRACIA
PARA SIRIA

En Siria, donde han muerto mas de 4.500 personas,
esta tragedia empeora su situacion humanitaria,
porque los terremotos han tenido lugar en el noroeste
del pais, ya devastado por la guerra que comenzd en
2011. Segin Naciones Unidas, 15,3 millones de personas
necesitaban ayuda humanitaria antes de los seismos

y 1,9 millones de personas vivian en campamentos

de desplazados. Los terremotos han provocado el
desplazamiento de otras 86.000 personas, la mitad
ninos.

Caritas Siria esta distribuyendo, en Alepo y Lattakia,
cestas de alimentos, agua, kits de higiene, ropa,
colchones y mantas. A este equipo se sumo, poco
después de la catastrofe, uno de Caritas Libano
formado por 15 jovenes, para apoyar el trabajo con
las personas damnificadas. “Seguimos estando aqui
para apoyar a quien lo necesite, dondequiera que

se encuentre, a pesar de los retos y los limitados
recursos”, afirmé Peter Mahfouz, de Caritas Libano.

Céritas Turquia también se ha movilizado desde
diferentes zonas del pais para acudir inmediatamente
a Anatolia (la region mas afectada) a apoyar su trabajo.
Desde la mafana del terremoto han estado ofreciendo
a las personas afectadas articulos de emergencia, y
han comenzado a realizar actividades educativas con
los nifios desplazados, en las oficinas de la Didcesis de
Anatolia y en tiendas de campafia. En Mersin, la Iglesia
ha habilitado un centro en el que se alojan actualmente
80 desplazados internos, afectados por el terremoto.

En palabras de Giulia Longo, miembro del personal de
Caritas que trabaja en Turquia, “este ha sido un mes
terrible”. “La tragedia nos ha afectado personalmente.
Algunos de nosotros hemos perdido nuestras casas,
nuestros amigos, nuestras iglesias...; otros siguen
durmiendo en sus coches” Sin embargo, cada dia se
levantan para “ayudar a los olvidados”

Caritas Espaiiola ha apoyado a las Caritas de Siria y
Turquia enviando una partida inicial de 200.000 euros
para colaborar con la respuesta que estan dando a esta
crisis humanitaria. Asimismo, ha abierto la campana de
emergencia “Caritas con Turquia y Siria” para canalizar
la solidaridad de los donantes espaiioles con las
victimas de esta catastrofe.

“Pedimos apoyo y las oraciones de todo el mundo
para poder aliviar los sufrimientos de las personas
afectadas’, ruegan los voluntarios de nuestras Caritas
hermanas.

EMERGENCIA (,900339999

CARITAS
CON TURQUIA Y SIRIA

Necesitamos tu ayuda urgente, dona ahora:

e BIZUM 00089
e CAIXABANK ES69 2100 57317102 0044 7605

® SANTANDER FS44 0049 67917222 1601 2127
O escanea el codigo QR y dona a las personas

afectadas por los graves terremotos del 6 de
febrero.
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MUJERES SIN HOGAR

GEMA MARTIN BORREGO. CARITAS ESPANOLA.

Un grupo de mujeres sin hogar

nos cuentan sus vivencias, sus

suenos y sus pesadillas. Caritas ha
recogido estos testimonios en un
informe que acaba de publicarse. .

A Lorena le basta con “un trabajo, una habitacion y un
gato” para sentirse satisfecha. Lorena es el nombre
ficticio de una mujer sin hogar que ahora vive en un
centro residencial de Céritas, y que ha querido contar
su historia de supervivencia en la calle.

“Lo primero que desearia es una situacion estable,
después ya podria pensar en otras cosas: un trabajo,
una habitacion y un gato; eso para empezar estaria
muy bien”, anade. “Parece poca cosa, pero cuando no
tienes nada, ni derechos, ni un lugar seguro donde
sentirte a salvo, es un mundo”

Su testimonio es uno de los muchos que se han
incluido en el estudio sobre las mujeres en situacion
de sin hogar, que Caritas acaba de publicar, y que
precisamente lleva por titulo esa frase suya -tan
sencilla, tan grandiosa- con la que hemos empezado
este texto. Este informe nace del desacuerdo sobre
que las personas que no tienen un hogar son invisibles,
que no tienen voz. Y las mujeres, ain mas mudas,

aun mas inapreciables. “Esta investigacion trata de
demostrar que esto no es asi, y que la sociedad hace un
esfuerzo consciente para no verlas, lo que demuestra
que, precisamente, son muy visibles”, explica Marina
Sanchez-Sierra, miembro del equipo de Estudios de
Céritas Espafiola y una de las autoras del informe.




MAS MUJERES EN LA CALLE

A pesar de que el sinhogarismo esta cada vez mas
feminizado, el perfil que permanece en nuestro
imaginario es el de un hombre que vive en la calle.

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica (INE),
mas de 28.000 personas sin hogar fueron atendidas

en centros de alojamiento y restauracion en 2022, lo
que supone un incremento de un 24,2% en solo una
década. De ellas, el 23,3% son mujeres.

En realidad, estas cifras oficiales se quedan cortas
porque no recogen el sinhogarismo “oculto” que afecta
especialmente a mujeres. “Las formas de exclusion
re-sidencial propias de las mujeres se producen en

el ambito privado. Muchas se alojan en infraviviendas
o en casas de familiares o amistades y, por tanto,
permanecen invisibles al sistema debido a la dificultad
de cuantificarlas”, explica Marina.

“Ellas tienden a agotar todos los recursos posibles
para evitar la calle o los albergues donde se alojan
mayoritariamente hombres -contintia Marina-.
Nuestras conversaciones con personas sin hogar nos
han demostrado que estos lugares entranan un riesgo
real para las mujeres, y que si los perciben como
hostiles es porque son hostiles. Sus miedos estan
justificados, son fruto de la experiencia”, apunta.

EXPUESTAS ALA VIOLENCIA

“En la calle no puedo dormir tranquilamente, porque
viene alguien y te pega una punalada, o te dispara o

te viola”, relata una de las mujeres participantes en

el estudio. “Los albergues también son peligrosos”,
afirma otra. “Yo creo que las mujeres y los hombres no
deberian estar mezclados”.

Los hombres también se enfrentan a un nivel muy
alto de violencia en la calle. Las palizas y los robos
son frecuentes, pero la violencia que se ejerce sobre
las mujeres suma, a esa aporofobia y discriminacion
hacia las personas pobres, una violencia machista que
las reduce a cuerpos que pueden ser utilizados. Las
expone a una violencia sexual que, desgraciadamente
en muchos casos, es una constante desde que eran
ninas.

«Mi familia me decia que estaba loca, me pegaban

con una sartén en la cabeza”, narra una de las mujeres
participantes en el informe. “Me casé queriendo a mi
marido y me peg6 durante doce anos. Aguanté porque
tenia una hija”, ahade otra.

En el estudio se recuerda que “el abuso dentro de

la familia, durante la infancia y adolescencia, es

una experiencia compartida por muchas de estas
mujeres”. Y, de hecho, este factor es uno de los que
mas predisponen al sinhogarismo femenino en la
actualidad, igual que ocurre con la violencia machista
en el ambito de la pareja.

Me casé queriendo a mi marido
y me pegé durante doce afos.
Aguanté porque tenia una hija.

El perfil actual de una mujer en situacion
de sin hogar es una espanola de

42 ANOS

O O O
Y QUELLEVA MAS DE
3 SIN ALOJAMIENTO
PROPIO.

Fuente: INE

ESPACIOS SEGUROS

Marina Sanchez-Sierra cree que estas mujeres
necesitan “espacios fisicos y sociales seguros para
poder sanar las heridas que arrastran desde la
infancia” Un avance seria contar con mas recursos
especificos para mujeres (pisos, centros de dia, hogares
de acogida...) o ajustar el espacio y funcionamiento de
los que ya existen, para que ellas se sientan comodas y
seguras.

De momento, el 32% de las Caritas Diocesanas
disponen de estos recursos, y trabajan para ofrecer
a las mujeres servicios especializados que las ayuden
a volver a ser ellas mismas. Y a tener un gato en su
propia casa, si asi lo quieren.
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VOLUNTARIADO JOVEN

CRECEREN CARITAS

José Cruz lleva toda una vida en Céritas. Literalmente
ha crecido con nosotros. Natural de Alcala de Guadaira
(Sevilla), entr6 en un proyecto de atencion a la infancia
con solo 10 anos. Ahora tiene 25, y alli sigue, ahora
como monitor. “Este mes de marzo cumplo 15 afios

en el Proyecto Samuel. Empecé a acudir cuando un
companero de clase me cont6 las actividades tan
chulas que hacian”, cuenta José.

Uno de los monitores se convirtio
en un “referente” para José. “Esta
persona fue voluntaria de Caritas
durante muchos anos. Primero fue
mi profesor de refuerzo
educativo y luego mi
comparniero, y siempre
recibi de él buenos
consejos y palabras
sabias”.

Las actividades a las que se refiere José se enmarcan
en un programa de educacion integral para chavales de
6 a 18 anos que se lleva a cabo en la Caritas Parroquial
de la Inmaculada Concepcion, en Alcala de Guadaira.
Este joven no solo recibi6 alli apoyo escolar; en la
parroquia también se ofrecen alternativas de ocio sano
y tiempo libre, y se trabaja el desarrollo emocional,
familiar y social de estos menores, muchos de los
cuales provienen de familias desestructuradas o con
dificultades socioeconémicas.

Los monitores del Proyecto Samuel son voluntarios.
“A medida que pasaba el tiempo y me hacia mayor,
empece a ser consciente del trabajo tan duro que

tenian los monitores de mi alrededor -explica José-;
por las tareas que asumian y por la responsabilidad de
mantener abierto el proyecto”.

Uno de los monitores se convirtié en un “referente”
para él. “Esta persona fue voluntaria de Caritas durante
muchos afos. Primero fue mi profesor de refuerzo
educativo y luego mi compaiiero, y siempre recibi

de €l buenos consejos y palabras sabias. Recuerdo

que explicaba las materias de forma que siempre las
podiamos entender y, si no era el caso, las volvia a
repetir hasta que todos comprendiamos la leccion’,
rememora José.

“Al ver el carifio y la atencion que prestaban a cada
nino, y como se volcaban para ayudarle a salir adelante
de manera desinteresada” Jos¢ se dio cuenta de que
queria seguir su ejemplo.

AYUDAR SIEMPRE

Este joven, que actualmente trabaja como
desarrollador web, participa como voluntario en

la acogida de las personas que llegan a su Caritas
Parroquial pidiendo ayuda y en el Proyecto Samuel.
“Seguin una definicion consensuada, el voluntariado
es ‘un medio para dar respuesta a las necesidades,
problemas e intereses sociales, y no una finalidad en
si misma para satisfacer a las personas voluntarias’
Segtn mi definicion, yo soy voluntario porque me
gusta poder ayudar a las personas, sea a través de un
hecho o mediante palabras, con las que también se
puede hacer y demostrar mucho”, concluye José.

El entusiasmo de sus palabras, y su propia trayectoria,
ha animado a su novia Lucia y a algunos de sus amigos
(ver foto) a unirse a Caritas como jovenes voluntarios
en la lucha por un mundo mas justo.
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En este reportaje os invitamos a viajar al sur; al \ v
punto mas estrecho de la frontera del mediterraneo !
occidental, donde a Europa y Africa apenas les separan t‘
14 kilometros. “Es una tierra de encuentro donde -
cohabitan diferentes tradiciones, lenguas y religiones;

" una tierra de riqueza y vitalidad, que se ve condicionada ,L
por la dichosa de31guald entre ambos continentes”, '

plica el jesuita ) Alvar Sénchez, de Caritas Tanger,

que lleva cinco anos viviendo en la ciudad marroqui de

L] ‘

Nador. . - j / '5 |
“Los ojos del continente mas joven del mundo se } ‘
| /)

abren frente al escaparate de la desigualdad mas

1grand?’, y sus luces brillan tanto que todos quieren
aleanzarlo. “Vivimos en un lugar donde confluyen las
rutas migratorias del oeste y norte de Africa y en el que '
personas de Africa subsahariana, Oriente Medio y del \ f-" '
Magreb, ponen en riesgo sus vidas tratando de avanzar -
en un incierto proyecto migratorio”, recuerda Alvar. . ‘i
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PERSONAS DESCARTADAS

Son personas discriminadas, criminalizadas,
descartadas... “Europa dispone de medios para
proteger sus vidas, pero parece apostar por la
externalizacion de sus fronteras en Africa que hacen
posible las medidas de disuasion, contencion y
devolucién de personas”, denuncia Alvar.

El propio papa Francisco decia

en 2019 que los migrantes son “el W s
simbolo de todos los descartados y

de la sociedad g’Obalizada" Los Centros de la Delegacion Diocesana de

Migraciones de Tanger (de la que forma parte
Caritas) ofrecen ayuda humanitaria como
respuesta a la situacion de vulnerabilidad que
sufre la poblacion en transito. Mas de 6.000
personas se benefician, cada ano, de diversos

EL VI AJE DE KIM servicios: atencion médica, psicosocial,

legal, especifica para la mujer, educativa y
residencial en los espacios de acogida para

Kim es de Sudan del Sur, un lugar devastado por la personas convalecientes.

guerra. No puede volver a ese “mundo atroz” del que

escapo en 2014. “Alli es imposible vivir. Toda mi familia

esta en campos de refugiados de otros paises”, explica

Kim.

El quiere residir en Europa y “cambiar su vida”. La que
ha tenido hasta ahora est4d marcada por la violencia

y la miseria. “Llevo huyendo de la guerra desde mi
infancia”, cuenta.

Ahora Kim esta en Melilla. Ha tardado ocho afios en
llegar aqui. Sali6 de su pais con su hermano y atraveso
la Republica de Sudan y Chad hacia Libia para intentar
llegar a Italia. En Libia fue esclavizado, encarcelado y
perdio6 a su hermano, por lo que cambié de rumbo y se
dirigi6 hacia Argelia y Marruecos para intentar cruzar
la frontera en Melilla.

LA TRAGEDIA DE MELILLA

Kim fue uno de los migrantes que el 24 de junio del
pasado ano trato de saltar la valla de Melilla; un
intento que las fuerzas seguridad de Marruecos y
Espana quisieron neutralizar y terminé en tragedia.
Las fuentes oficiales dieron la cifra de 23 migrantes
fallecidos, aunque algunas ONG elevan las victimas
mortales hasta 40, ademas de los cientos de heridos y
decenas de desaparecidos.

“Cuando llegué a Melilla éramos unas 2.000 personas
de Sudan, Sudan del Sur y Chad. Ahora muchos de
mis amigos estan en Marruecos, Argelia, Nigeria o
Libia” nos cuenta Kim. Un pais los devuelve a otro, y
asi sucesivamente en un efecto domino6 que les hace
volver atras en su viaje migratorio, abandonados a su
suerte y sin atencion sanitaria.

Fernando Moreno, didcono permanente de la Didcesis
de Malaga y voluntario en el Proyecto Geum DODOU
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LAVALLA

La valla no es solo una reja. Es todo un
entramado de varias vallas, un foso y distintos
elementos tecnoldgicos que se han construido
para negar a las personas su derecho a la
movilidad, impidiéndoles salir de un territorio
y condenandolas a situaciones de miseria y
sufrimiento. “Se asemeja a una cremallera
metdlica..”, en palabras de Alvar Sanchez, de
Caritas Tanger.

Antes de acceder a la valla de Melilla,
Marruecos tiene su propia estructura de
vallas con concertinas y un foso. La valla

de Melilla, que también estd compuesta por
varias estructuras, alcanza los 10 metros de
altura. Es un muro de acero. Fernando Moreno
explica que una caida de esa altura puede
producir diferentes traumatismos de distinta
gravedad. A esas heridas, hay que anadir las
que producen el uso de la violencia por parte
de las fuerzas de sequridad de ambos paises.

que trabaja con migrantes en Melilla, pudo hablar con
algunas personas que llegaron a Espana. “Expresaban
sentimientos encontrados: la alegria por haber pasado
y la pena por los que no lo habian conseguido. No solo
sentian las muertes de sus amigos en la valla, sino que
estaban muy preocupados por los que habian sido
devueltos malheridos a Marruecos. No saben donde
estan”. “Lo que paso en Melilla, y sigue pasando, es
que las personas migrantes [los mas vulnerables] se
utilizan como moneda de cambio para los intereses
estratégicos de uno y otro pais. Se mercantiliza a los
pobres, se chantajea con ellos. No se tiene en cuenta ni
su dignidad, ni sus derechos”, concluye muy tajante.

ALGO ESTA CAMBIANDO

Lo que parece claro es que la frontera de Melilla no
es la misma de hace un afio. No hay mucha gente en
el monte Gurugd, en la cercana ciudad marroqui de
Nador, donde antes habia asentamientos de personas
migrantes que esperaban para cruzar a Espana.
Quedan pocos, y los que quedan se protegen mucho
mas. Se reinen en grupos pequenos, se van mas

lejos de la frontera; hasta tienen cuidado al usar sus
teléfonos.

En el lado espaiiol, la situacion es similar. Fernando
Moreno cuenta que “en el Centro de Menores de la
Purisima, donde se llegd a alcanzar los 1.000 menores
antes de la COVID-19, ahora hay solo 200.Y en el CETI,
a finales de afio habia solo cinco personas adultas”

Sin embargo, ni la masacre del 24 de junio, ni las
politicas disuasorias de los Gobiernos ni el peligro del
viaje detienen la movilidad y los suefios de la gente
desesperada.

UNA RUTA MORTAL

De hecho, una gran parte de migrantes se ha
desplazado hacia el sur de Marruecos donde salen

las pateras para las islas. Segin datos del colectivo
“Caminando Fronteras”, un total de 2.390 personas

han fallecido en 2022 en las rutas de acceso a nuestras
costas. De ellas, 40 perdieron la vida intentando cruzar
por la valla de Melilla y 1.784 personas fallecieron en los
61 naufragios registrados en la ruta hacia Canarias. Se
calcula que una de cada cinco personas pierde la vida
en esa ruta, la mas mortifera de acceso a Espania.

En los tltimos anos, personas de 31 paises han muerto
en la frontera occidental euroafricana. “A menudo, las
personas que llaman a nuestra puerta han normalizado
las conductas de riesgo y abuso que sufren en la

ruta migratoria. Algunas, ya en sus paises de origen,
han sido victimas de maltrato, abusos, persecucion,
conflicto armado..”, relata Maje Martin, de Caritas
Tanger.

“En cualquier caso, haber visto los ojos de la muerte
provoca un antes y un después en ellas. Son personas
en movilidad y en duelo”.

Foto Jos'éi; Buades F_llzsgef""'-
et N o6




DESDE,DENTRO

_ BENEDICTO XVI,
ELPAPADELACARIDAD

VICENTE MARTIN Efectivamente, el punto de partida de su pensamiento
DELEGADO EPISCOPAL DE CARITAS ESPAROLA social son las palabras de San Juan: “Dios es amor, y
Recuerda la aportacién del Pontifice a la quien permanece en el amor permanece en Dios y Dios

pastoral de la caridad y su ensefianza del en él” (1 In4, 16).
amor.

Este amor es el garante del desarrollo humano
porque lleva a poner a la persona, “primer capital a
salvaguardar”, en el centro, haciendo de la cuestion

. social una cuestiéon antropologica y teologica (CiV, 25).
La reciente muerte del papa pologicay gica ( )

Benedicto XVI nos ha conmovido LA CARIDAD EN LA VIDA
o

a toda la Iglesia. Desde

Caritas queremos, a modo de YMISIONDELAIGLESIA

reconocimiento y agradecimiento,

recordar su aportacién ala teologia En su magisterio, Benedicto XVI, subraya que el amor

. caritas, “tiene su origen en Dios, Amor eterno y Verdad
Y pastoral de, la caridad, de absoluta” (CiV,1) y es manifestacion y signo del amor
inmensa valia para nuestro ser y trinitario: “Ves la Trinidad si ves el amor”.

quehacer.
Por ello, no es algo secundario y accidental en la vida
de la Iglesia, al contrario, es esencial y forma parte

constitutiva de su mision, junto al anuncio evangélico y
la celebracion de la fe (cf. DCE,25).

ELAMORES ELPUNTO
DE P ARTID A La caridad, por tanto, es tarea de toda la Iglesia, en

cuanto “comunidad de amor”, que ha de realizar su
servicio de manera organizada (DCE, 20). Desde aqui

Alaluz de sus tres enciclicas: Deus caritas est (2006),  se entiende Caritas como el ejercicio organizado
Spes salvis (2007) y Caritas in veritate (2009)}, ), de la caridad de la comunidad, situdndose dentro
podemos decir que la ensenanza del papa Benedicto del proceso evangelizador, pues “el testimonio de la
ha estado en gran medida centrada en el amor. caridad de Cristo mediante obras de justicia, paz y
desarrollo forma parte de la evangelizacion, porque a
R o T Jesucristo le interesa todo el hombre” (CiV, 15).
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LA CARIDAD HA DE o
CAMINARCON LA JUSTICIA El programa del cristiano es un

“corazén que ve doénde se necesita

YLAVERDAD amor y actia en consecuencia”
(DCE, 31)

La caridad y la justicia son inseparables: “Por un lado,
la caridad exige la justicia, el legitimo derecho de las
personas y los pueblos. Por otro, la caridad supera la
justicia y la completa siguiendo la logica de la entrega
y el perdon” (CiV, 6). En su unidad trabajan por el bien
comun. “Esta es la via institucional, también politica,
de la caridad” (CiV, 7).

iELAMORES POSIBLE!

El amor es una luz -en el fondo la Ginica-
que ilumina constantemente a un mundo
oscuro y nos da la fuerza para vivir y actuar.
Vivir el amor vy, asf, llevar la luz de Dios al
mundo: esa es la tarea (de Caritas).

ELDESARROLLO AUTENTICO (DCE,39)

“La Caridad en la verdad es la principal fuerza
impulsora del auténtico desarrollo” (CiV, 1). Un
desarrollo que para ser humano ha de ser integral y
universal: de toda la persona y de todas las personas
(CiV, 8-11); y hay que entenderlo, ante todo, como
vocacion humana y no solo como cuestion técnica y
econdmica pues “en el designio de Dios, cada hombre
esta llamado a promover su propio progreso, porque la
vida de todo hombre es una vocacion” (CiV, 30).

Pero, ademas, la caridad ha de ir acompanada e
iluminada por la verdad. Cuando no van unidas
se corren riegos: la caridad “cae en un mero
sentimentalismo... y la verdad pierde fuerzay
autentificacion” (CiV, 2-3).

El auténtico desarrollo, que no se confunde con
crecimiento econdmico, necesita de la logica del don y
la gratuidad que contrasta con la l6gica economicista
del intercambio (CiV, 36-37). Tal desarrollo ha de

ser, igualmente, sostenible: “el desarrollo esta muy
unido hoy a los deberes que nacen de la relacion del
hombre con el ambiente natural. Este es un don de
Dios para todos, y su uso representa para nosotros una
responsabilidad para con los pobres, las generaciones
futuras y toda la humanidad” (CiV, 48).

LOS AGENTES DE CARIDAD

El programa del cristiano es un “corazéon que ve donde
se necesita amor y actiia en consecuencia” (DCE, 31).

Los agentes de caridad han de realizar su servicio,
desde un corazon conquistado por Cristo y alimentado
en la oracién, dandose asi mismo y sin “ideologizacion’,
sino dejandose guiar por la fe que acttia mediante el
amor, para lo cual necesita una formacion técnica y del
corazon, sintiéndose Iglesia y apostando por el dialogo

y la colaboracion.

Un servicio que ha de desempenar sin proselitismo
pues el amor es gratuito y sin complejos de
superioridad, sabiendo que todo es don y que solo
somos servidores (DCE 32-39).

&1




EMERGENCIA

LA VIDA BAJD LAS BOMBAS

103 RELATOS OF LAS VICTIMAS DF LA GUERRA DF UAANIA

GEMA MARTIN BORREGO. CARITAS ESPANOLA

Cumplido un ano del inicio de la guerra en Ucrania, y
sin atisbo de un final cercano, los ucranianos siguen
manteniendo, a pesar de todo, una llama de esperanza;
los que estan en Espaia y los que siguen en su pais.

En Caritas hemos hablado con algunos de ellos, y sus

historias son de lucha por la supervivencia y por el
futuro de sus familias.




UNANOENELSOTANO

Viktor vive en Saltivka, un barrio de la ciudad ucrania
de Jarkov arrasado por las bombas. Antes de la
invasion, el barrio tenia mas de 40.000 residentes,
ahora no llegan a los 3.000, aunque algunos de los
vecinos que se fueron estan regresando a sus casas;
a las que se mantienen en pie, claro. Viktor también
ha vuelto a su hogar, pero él nunca dejo el vecindario,
ni siquiera el edificio. Cuando los bombardeos
comenzaron se mudo, con toda su familia, desde su
casa en el piso 16° hasta el sotano.

Al principio no estaba seguro de hacerlo, pero la
destruccion de un edificio alto en el norte de Saltivka
termino por convencerlo. “Vi con mis propios ojos
como el piso 16° habia desaparecido, pero la gente
que vivia en el s6tano sobrevivio”, dice. Poco a poco,
otras familias se unieron a Viktor, su mujer y sus tres
hijos. En estos meses, su nimero ha ido variando: a
veces tres familias, a veces, diez.

Ellos permanecieron 200 dias en el sétano, al que el
personal de Caritas-Spes Ucrania acudia, de manera
periddica, para llevarles comida, abrigo y otros
articulos de primera necesidad. “Hace frio y hay
muchas corrientes de aire. Las tuberias polvorientas
se extienden a lo largo de las paredes, y hay cables
que cuelgan del techo. Cuesta creer que la gente
pueda vivir en esas condiciones durante mucho
tiempo, pero la realidad es que ahi pasaban todo el
dia, dormian, cocinaban y se lavaban’, explica Tetiana
Kalinichenko, de Caritas-Spes.

Un dia Viktor sac6 a los nifios a respirar aire fresco.
Solo habian pasado quince minutos cuando se
produjo una explosion que le recordo6 que el peligro
acechaba en cualquier momento.

¢Por qué no se fueron de alli? “Por falta de
informacion, por miedo. ;Y si ocurre lo mismo en
otras ciudades? Al menos, en la tuya, estas en un sitio
conocido y te sientes mas seguro’, explica.

La familia de Viktor ha podido regresar a su
apartamento del piso 16°, pero mantienen su refugio
en el sotano. “La guerra continta y hay que estar
preparados. No sabemos lo que ocurrira manana’”,
senala.

Esta familia es una gota en un mar de personas en
situacion de emergencia humanitaria. La ONU estima
que hay 17,7 millones de ucranianos que necesitan
asistencia urgente, 7 millones de desplazados dentro
del pais y 8 millones de refugiados en otros Estados.

Las dos Caritas que trabajan en el pais, Caritas
Ucrania y Caritas-Spes Ucrania, “han reaccionado
atendiendo a la poblacién desde el primer minuto,
especialmente en la atencion a sus necesidades
basicas, como alimentacioén o alojamiento. El personal
es cuidador y victima de la guerra al mismo tiempo”,
explica Carmen Goémez de Barreda, responsable de
proyectos de Caritas Espafola en Ucrania.

REFUGIADOS EN ESPANA

La red internacional de Caritas ha continuado
este trabajo en los paises en los que se

han refugiado millones de ucranianos,
especialmente en los vecinos como Polonia,
Moldavia o Rumania, pero también en otros
mas lejanos como Espaiia, a donde han venido
166.000 personas. La Confederacion Caritas
Espaniola ha acompanado a 5.378 refugiados
desde el inicio de la guerra.

Una de ellos es Roman Ivashchenko que, junto
con su mujer y sus tres hijos, ha sido acogido
por Caritas Alicante. “Teniamos nuestro trabajo,
nuestros estudios, nuestros hobbies, una vida
normal’, cuenta Roman. Pero empez06 la guerra
y tomo la decision de llevar a su familia a un
lugar seguro. El lugar elegido fue Espana. Ahora
viven en Elche y, con la ayuda de Caritas, han
empezado una nueva vida; “una vida normal’,
dice este ucraniano que reconoce sentirse
emocionado por “como los espanioles han
acogido a sus familias” Después de un ano aqui,
“nunca me he arrepentido de venir a Elche”,
concluye.

HUIRPARAVIVIR

Olesya Savelieva es una compatriota que
también esta acompaiiada por Caritas Alicante.
Ella vivia en Brobary, una localidad a las afueras
de Kiev, y tuvo que salir del pais para salvar

la vida de su hija, que tiene autismo severo.
Después de unos meses viviendo en diferentes
domicilios de Italia y Espafia, acudi6 a Caritas
buscando estabilidad, porque “los constantes
cambios afectan mucho a la salud de la nina”.
La ayudaron a escolarizar a su hija y a acceder
a asistencia sanitaria. También tienen apoyo
psicologico y escolar. “Gracias a esta ayuda,
Lisa asiste a un colegio normal con clases para
ninos especiales. Al ver su progreso, y como la
tratan los otros nifios, me doy cuenta de que mi
hija, aqui, tiene futuro”, afirma una esperanzada
Olesya.
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En un pueblo leonés

del Camino de Santiago
comienza una nueva
etapa en la historia de
superacion de una familia
venezolana.

MARIA VILLAFRANCA. CARITAS ESPANOLA

Cuando Jennifer Carrero aterriz6 en Espana,
procedente de Venezuela, hace cinco afos, no podia
imaginar que terminaria en una pequena localidad
leonesa.

“Tener la oportunidad de vivir en
un pueblo fue una bonita sorpresa,
pero también senti miedo”,
confiesa esta mujer que es todo un
ejemplo de fortaleza y superacion.

UNA CASA CON HUERTO

Como tantos otros venezolanos, Jennifer tuvo que

dejar su pais natal buscando una vida mejor y un futuro
para su familia. Ella lleg6 primero, y pronto le siguieron
sus tres hijas. Con ellas vive en Arcahueja, una localidad

'
HISIORIAS CONCO

APA

ZON

;

de algo mas de 200 habitantes ubicada en el Camino
de Santiago francés, a solo ocho kilometros de Leon.
Habitan la antigua casa del parroco, un espacio amplio
y con terreno suficiente para plantar un huerto y criar
gallinas. “Es una pasada poder preparar la comida con
huevos fresquisimos y verduras recién recogidas”,
cuenta.

La familia ha estado acompanada todo este tiempo
por Caritas Diocesana de Leon. “Cuando llegué a Le6n
estaba en una situacion muy vulnerable, y en Caritas
me ofrecieron formar parte de un proyecto llamado
‘Un hogar para tu familia’ Era todo un proceso de
desarrollo personal y profesional en el que tuve acceso
a formacion, a sanidad, a educacion para mis hijas y

a una vivienda; también me ayudaron a regularizar
nuestra situacion administrativa y a buscar empleo; y
lo consegui”, recuerda una orgullosa Jennifer.

En este proceso, la familia tuvo la posibilidad de
acceder a una casa en Arcahueja gracias a un acuerdo
entre el Obispado de Le6n y la Junta de Castilla y Ledn,
por el que la Iglesia cede inmuebles al programa de

1



alquiler social de la Junta. Son casas rectorales del
medio rural (pero siempre en cascos urbanos), que
son rehabilitadas por la Administracion y puestas a
disposicion de familias vulnerables. Hasta el momento,
la Diocesis ha cedido once casas.

UNAS VECINAS MAS

Aunque Jennifer tenia sus reservas, “la adaptacion fue
muy rapida porque las personas de Arcahueja fueron
muy calidas y enseguida sentimos que nos acogian
como hijas del pueblo -relata Jennifer-. Yo pasaba

. . por una situacion muy vulnerable. Estar en otro pais
Jennifer y sus hijas durante la Primera .. .

Comunién de la mds pequefia. con tres hijas es bastante complicado y duro, por lo
que llegar y conocer a personas que se ponen a tu
disposicion desde el principio, es maravilloso”.

Mercedes es la presidenta pedanea de Arcahueja, y
solo tiene buenas palabras para la nueva familia de esta
localidad leonesa. “Son unas vecinas mas. Participan
en todas las actividades que organizamos y son muy
carifosas y correctas. Ha sido una experiencia muy
positiva para todos”, afirma.

Ellas pasaron los meses de confinamiento por

la COVID-19 en el pueblo, algo que agradecen
muchisimo. “Que alguien toque el timbre y te

diga, ‘oye, ¢necesitas alguna compra?’, o ‘stienes
mascarillas?, o, simplemente, se pase por casa para
saber que estais bien, era ‘el todo’ para mi”, explica.

Jennifer dice que, ademas de la paz, el contacto con la
naturaleza y evitar el estrés y la presion de la ciudad,
“esa cercania con las personas” es lo mejor de vivir en
un pueblo. “Aqui todos se tratan como si fueran familia
y estan pendientes los unos de los otros. Son una piia”

TRANSPORTE, ASIGNATURA
PENDIENTE

Lo peor, segiin cuenta, es el transporte. Ella trabaja en
Ledn como asistente de Geriatria y sus hijas estudian
alli, y aunque la ciudad esta solo a ocho kilometros de
distancia de su pueblo, hay muy pocos autobuses entre
ellos, por lo que tuvieron dificultades para organizar
los horarios.

A pesar de todo, estan muy felices en Ledn. Esperan
volver a Venezuela, “pero de vacaciones”, apunta
Jennifer.

En el futuro, quiero seguir
haciendo camino con
huellas imborrables

de luchas y victorias”
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La ropa de segunda mano es tendencia en Espafia. Por
fin, nuestro pais se suma a una forma de consumir
moda muy habitual en Europa, aunque empujada -y
esto es la mala noticia- por la crisis econémica y la alta
inflacion. Pero no son los Ginicos factores del cambio:

Desde la pandemia ha aumentado el interés por otro
modelo diferente al de ‘usar y tirar’.

La gente se preocupa por otras cosas: por el medio
ambiente, por el futuro, por las personas”, opina Cuca
Hernangz, responsable del proyecto textil Moda re- en
Caritas Diocesana de Madrid.

Como resultado de esta tendencia, en los ultimos
| anos han proliferado las etiquetas de sostenible, ética,
ecologica, responsable, etc., asociadas a firmas de
moda -algunas, de lujo-, y a las plataformas de ropa
de segunda mano, varias de ellas pertenecientes a
gigantes del sector textil.

Foto: Raisa del Campo -




:Qué diferencia a Moda re-, la iniciativa social de
Caritas dedicada a la gestion de ropa usada, de otras
marcas y tiendas de segunda mano? “Nosotros somos
una cooperativa de economia solidaria, sin &nimo

de lucro, que crea empleo de insercion y que esta
enfocada a atender a personas usuarias de los servicios
de Caritas”, explica Cuca.

En efecto, una de las caracteristicas diferenciales de
las tiendas de Moda re- es su vocaciéon de servicio a
las personas en exclusion y su objetivo de dignificar el
tradicional reparto de ropa en las parroquias.

Con este sistema, las familias no reciben directamente
la ropa que alguien ha seleccionado para ellas, sino
una ayuda econdmica para comprar la que prefieran
en una de las tiendas Moda re-, repartidas por toda la
geografia espafola.

136 PUNTOS DE VENTA

La ropa donada por los ciudadanos, y depositada en
los contenedores de Caritas (hay mas de 7.157 en 1.200
municipios), se selecciona y trata en los almacenes y
plantas de gestion, desde ahi, la de excelente calidad,
va a los puntos de venta de Moda re-. En la actualidad,
hay 136 puntos de venta en mas de 90 municipios: 117
son tiendas y 19 son corneres en los hipermercados
Alcampo”. Se estima que, cada afo, las personas con
menos recursos adquieren en ellos unas 280.000
prendas.

Leocaris es una de estas personas. La conocimos en
la tienda de Moda re- que Caritas Madrid tiene en el
barrio de Aluche (hay tres mas en la capital, una en el
municipio de Villalba, ademas de cinco corneres en
Alcampo). Estaba comprando ropa para sus hijos

de 3y 7 anos. Ella y su familia habian llegado hacia un
par de meses de Venezuela y apenas tenian ropa de
abrigo. “En Céritas me han dado un vale que puedo
usar cuando y como quiera [dispone de seis meses
para gastarlo]. Ya he comprado unos abrigos y zapatos
preciosos; elegi los que me gustaron. Las chicas de la
tienda me tratan espectacular”, contaba.

Milagros es la gerente de la tienda. Nos explica que,
cada vez que entra una familia con un vale, para ella
“es un regalo tener la oportunidad de atenderla con el
mayor amor y primando su dignidad” “Porque yo pasé
por un bache, como ellos, y pude superarlo’, ahade.

Ella misma fue usuaria de Caritas y estuvo
trabajando con un contrato de insercion en el primer
establecimiento que Caritas Madrid abri6 en la capital.
Alli adquirié competencias laborales y sociales que

le han permitido dirigir esta tienda y a un equipo de
cuatro personas, a las que también esta formando.
No hay que olvidar que la creacion de empleo de
insercion para personas en exclusion es otra de las
patas de Moda re-. “De las 25 personas contratadas
en el almacén y en las tiendas de Madrid, 18 tienen
contratos de insercion”, cuenta Cuca.

MODA PARATODOS

Moda re- es un proyecto abierto a todos, donde todo
el mundo puede donar y comprar su ropa. Y, de hecho,
cada vez se hace mas. “Tenemos mas clientes desde la
pandemia. Nos ayuda mucho el ‘boca a boca’. La gente
sale sensibilizada de las tiendas. Cuando les contamos
nuestro proyecto, siempre vuelven”, aade Cuca. Segun
datos de Moda re-, las ventas en 2022 han registrado
un incremento de mas del 28% y, cada afio, mas de
80.000 personas compran ropa de segunda mano por
primera vez.

En cuanto al perfil de edad, son cada vez mas jovenes.
Ahora, uno de cada tres nuevos clientes de Moda re- es
menor de 35 afios, con crecimientos en sus consumos
de mas de un 20% en el Gltimo afno.

Para Rodrigo era su segunda vez en la tienda. Este
estudiante de 19 afos fue por primera vez con su novia.
Seglin nos conto, a ambos les gustaba mucho la ropa
“diferente”, vintage, muy de moda entre la gente mas
joven. “También vengo por el precio. Soy estudiante y
no tengo mucho presupuesto”, reconocia. El consumo
responsable, y lo que eso supone para el cuidado del
medio ambiente, es un plus para él.

“La combinacion de estilo y sostenibilidad ofrece a

los jovenes una féormula atractiva, a la que se suma el
impacto social y solidario de esta opcion de compra
frente a otras”, explica Enrique Osorio, de Moda re-.
“Por ejemplo, cada prenda que adquirimos puede
ayudar a que 600 personas tengan una oportunidad de
empleo de insercion”

CUIDADO DEL
MEDIO AMBIENTE

43

MILLONES

de kilos de %
ropa, calzado y o
complementos de del total de
segunda mano Espania.
recogidos.

2.772.000

toneladas ahorradas al planeta
en emisiones de C02.

O 383.040.000

m3 de agua ahorrados al planeta.
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Escanea y desoubre
las tiendas donde
tu estilo viste un

mundo mejor.
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LOS PUEBLOS OLVIDADOS

DELA AMAZONIA

GEMA MARTIN BORREGO. CARITAS ESPANOLA.

¥ San José de Coca, en la Amazonia norte ecuatoriana,
Las comunidades era el paraiso. Los bosques y rios que rodean esta
indigenas de Ecuador comunidad indigena eran fuente de alimentacion,

se sienten abandonadas aguay vida para sus habitantes. Hace muchos afios

lad 135 que ya no es asi. “Las empresas petroleras, madereras
ante la destruccion de sus y mineras llegaron a nuestro territorio hace mas

territorios y su forma de de cincuenta afios y cambiaron nuestra vida para
vida. siempre; pero los Gltimos derrames de petréleo la han
destruido”, contaba Carlos David Ajon, lider kichwa y
defensor de los derechos de su pueblo, que fallecié
recientemente.

UNA NOCHE TRAGICA

Carlos se dolia especialmente de lo ocurrido el 7 de
abril de 2020. Los vertidos en Ecuador son frecuentes.
Con tantos kilometros de oleoducto atravesando la
selva las fugas son casi “esperables”, pero el derrame
de aquella noche fue devastador. Se derramaron

casi 16.000 barriles de petroleo sobre los rios Napo

y Coca. El crudo recorrié 370 kilometros hasta Pert.
Las labores de limpieza y contencion fueron poco
efectivas.

Casi 150 comunidades riberenas, en torno a

27.000 personas, vieron coOmo su vida cambiaba
drasticamente. “Ha sido una tragedia para nosotros
-recordaba Carlos-. Empezamos a ver como el rio se
manchaba, como morian los peces. Nos quedamos sin
comida ni agua”. Hasta la semana siguiente no llegaron
“los hombres de la empresa” con cuatro botellas de
aguay 20 dolares por familia.

La vida de estas comunidades gira
alrededor del rio. Ademas del uso
de su agua para tareas domésticas
y consumo, el rio es su via de
comunicacion, su espacio de ocio
y una fuente de alimentos por la
pesca y por los espacios que deja
para la agricultura cuando el rio
baja su caudal.
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Su comida tradicional y natural se acab6. “Muchos
peces se murieron, y los que quedaron, enfermaron.
Ya no podemos pescarlos ni bafiarnos en el rio porque,
si lo hacemos, enfermaremos nosotros también.

El derrame también destruyo el terreno donde
cultivabamos. Nos han dado otras tierras mucho mas
pequeiias y mas alejadas de la comunidad. Alli los
cultivos son diferentes y producen menos”, denunciaba
Carlos. “Ahora tenemos que comprar comida enlatada
de la ciudad. Y esto nos debilita a todos, pero
especialmente a los nifios”, se lamentaba.

LA SELVAEN PELIGRO

Monsenor Adalberto, obispo de Aguarico y presidente
de la Repam (Red Eclesial Panamazonica) en Ecuador,
denuncia la irresponsabilidad de las empresas a la
hora de extraer el crudo. “En estos cincuenta anos,

las tuberias de petréleo no se han cambiado nunca, a
pesar de que debieron ser renovadas hace una década.
Estan totalmente defectuosas —asegura-. En seis afios
ha habido 900 derrames en Ecuador. Esto es dantesco”
Los 447 ‘mecheros’ de la muerte, como los llaman
[llamas de fuego de hasta diez metros de altura que
queman y lanzan al aire gas natural], comprometen la
salud de los habitantes de la Amazonia Ecuatoriana y
matan a miles de insectos y pajaros.

La mineria a cielo abierto hace un dafio ain mayor, ya
que destruye todo lo que esta encima de la mina. Lo
que antes era una selva se transforma en un paisaje
desértico. Ese suelo limpio, sano y fértil se contamina
con materiales toxicos, porque para lavar el oro
necesitan mercurio, cadmio y cianuro.

Con los cambios de nivel del agua provocados por las
abundantes lluvias, practicamente toda la region esta
contaminada y sus habitantes enferman por ello. “Se
sabe que en comunidades donde hay un mechero, un
pozo petrolero o una mina, uno de cada tres habitantes
tiene cancer”, explica el obispo de Aguarico. Y a pesar
de ello, no tienen la atenciéon medica que necesitan.
“Visitar a un médico nos lleva horas en canoa”,
explicaba Carlos.

OLVIDADOS

“Somos los olvidados por el Estado y las empresas.
Todos nuestros derechos se ven vulnerados: a la salud,
al agua, a la alimentacion... En nuestro territorio no
hay nada. No hay carreteras, ni hospitales, ni red
eléctrica. La ley es solo un papel para nosotros”. Aun
asi, el mayor deseo de Carlos era dejar como herencia
a las nuevas generaciones de su pueblo “un territorio
limpio y sin contaminacion” A esta tarea dedico toda
su vida.

Ante esta vulneracion de derechos, Caritas y la
Repam ofrecen formacion a los lideres indigenas para
que puedan reclamar sus derechos, y ayudan a las
comunidades afectadas por los derrames a recuperar
sus medios de vida. “Intentamos sacar a la Amazonia
de la invisibilidad, parar su invasiéon y acompanar a los
mas vulnerables”, seiala el Obispo de Aguarico.

CONSECUENCIAS DE
LAEXPLOTACION

* La plaga de los monocultivos: Palma africana.

* La contaminacion de la Selva con pesticidas, herbicidas y
metales pesados.

* Los continuos derrames de petréleo.

* Los lixiviados (basura toxica) que traen de otras provincias.
* Los 447 mecheros de la muerte junto a los pozos de petroleo.
* La persecucion de los defensores del territorio.

* 407 casos confirmados de Cancer.

IN MEMI]R_IAM
CARLOS DAVID AJON

Lider del pueblo kichwa, fallecié el pasado 7 de diciembre en Espatia. Dias antes habia
estado en Suiza donde participo en el 11° Foro sobre Empresas y Derechos Humanos de la
ONU para denunciar la grave situacion de las comunidades amazénicas de Ecuador. De
la mano de Caritas, Carlos visité varias ciudades de nuestro pais y fue la voz desesperada
de los pueblos indigenas en Espana. Este reportaje es solo un pequerio homenaje a su
figura y a su trabajo en favor de la Amazonia y de las personas que la habitan.
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ANALISIS

MINGIAS POR
EL GOSTE DE LA VIDA

TRES MILLONES DF FAMILIS ESPANDLAS HAN TENIDO
QU H[L'IIIITAII SUGASTOEN AMENTAGION




Todavia convalecientes de los estragos de la pandemia,
las familias sufren desde hace dos afios una nueva
crisis, esta vez de crecimiento sostenido de los precios.
Estamos viviendo un incremento récord de precios en
varias décadas, que afectan a casi todas las partidas,
aunque en especial a consumos tan basicos como los
alimentos o los gastos de vivienda y suministros.

Logicamente, a todos nos pesa esta situacion. Muchos
hogares se sienten con miedo a perder su posicion en
la escala social pero, por suerte, la inmensa mayoria
consigue amortiguar el golpe. El impacto es mucho
mayor para los mas débiles, que cuentan con un
colch6n mas fino y, muchas veces, ya desgastado por
anteriores y consecutivos asaltos.

Las sucesivas crisis han ido agotando la capacidad de
resistencia de los hogares. Para los mas vulnerables
la situacion de déficit de ingresos y carencia es
cronica y permanente. Cuando los hay, los ingresos
que llegan a final de mes no terminan de ser un alivio
real... De hecho, seis millones de familias (una de
cada tres en Espana) no tienen ingresos suficientes
para garantizarse unas condiciones de vida dignas (ni
siquiera llegan al 85% del presupuesto necesario para
vivir dignamente). Después de pagar la vivienda y las
principales facturas, los ingresos restantes no dan para
aportar mas oxigeno a la economia familiar.

Y SICOMPRAMOS
CONGELADOS

Las familias se ven obligadas a tomar decisiones
dificiles —a veces renuncias imposibles—, con graves
consecuencias en el bienestar presente y futuro de los
miembros del hogar.

Cerca de tres millones de hogares tienen que reducir
drasticamente su nivel de gasto en alimentacion, por
ejemplo, comiendo menos productos frescos como
verdura, pescado, carne... El 18% de familias con
nifos prescinden del comedor escolar por no poder
costearlo y, otras muchas, renuncian a las actividades
extraescolares y excursiones de los nifos, a pesar del
evidente impacto que pueda suponer en su educacion
y en las posibilidades de conciliacion de las personas
adultas.

A mayor abundamiento, un tercio de los hogares
ha renunciado a gastos importantes, como protesis
dentales, gafas, audifonos y algunos medicamentos,
por cuestiones economicas.

En Caritas creemos que, frente a una situacion de
pobreza y desigualdad persistente, necesitamos
politicas publicas que aborden estas realidades

desde una doble perspectiva: por una parte, medidas
urgentes para ayudar cuanto antes a las familias

que mas sufren y, por otra, mejoras del sistema de
proteccion social y del acceso a los derechos para
actuar, a largo plazo, sobre las causas estructurales de
una realidad que perjudica siempre con mas intensidad
a los mismos.

LA INFLACION, DESBOCADA
ENPRODUCTOS BASICOS

El promedio de las tasas anuales del IPC ha sido de
un 8,4% en 2022, ascendiendo al 15,5% en gastos de
vivienda y suministros, al 12,1% en transporte y al
11,6% en alimentacion.

La otra cara de la moneda es que los salarios han
subido mucho menos, cuando lo han hecho. De
media, solo han crecido un 2,8%.

PRESUPUESTO DE REFERENCIA
PARA UNAS CONDICIONES DE
VIDA DIGNAS

Vivienda y suministros
Ropa

Alimentacién

Educacién y oportunidades

Ocio, salud, transporte

@ ,o 'oo e/mss

Una persona

@@ﬁﬁ 2.200 elmss

Pareja con 2 hijos

*600 e/MEs

v Pareja con 2 hijos con
necesidades especiales

PRESUPUESTO PARA
UNA VIDA DIGNA

Caritas y la Fundacién FOESSA hemos elaborado el
“Presupuesto de referencia para unas condiciones de
vida digna’, es decir, hemos tratado de cuantificar lo
que debiera ser el ingreso minimo para que un hogar
disfrute de las condiciones minimas necesarias para
vivir. Este indicador es la suma de ocho partidas de
gastos necesarios,

y contempla no solo la alimentacion y otros bienes
basicos como la vivienda, el gas o la luz, sino también
el acceso a Internet y a derechos como la educacion,
el ocio, la salud, o la atencion a la dependencia. El
presupuesto de referencia varia en funcion del tipo de
hogar y de la comunidad autobnoma donde se viva 'y su
coste real de vida.
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TESTAMENTC

;OMPROMISE
EEUTURD 45

EDUARDO LGPEZ RAMIRO,
EQUIPO DE SENSIBILIZACIGON DE CARITAS ESPANOLA.

Cada vez son mas las personas
que deciden prolongar su
compromiso con la erradicacion
de la pobreza y la exclusion a
través de la realizacion de un
testamento solidario. Ademas de
dejar su herencia a sus seres mas
queridos, optan por convertirla en
testimonio de compromiso mas
alla de su vida.

Segln datos sectoriales, en 2021 los espanioles donaron
33,8 millones de euros a ONG y fundaciones a través
de testamentos solidarios, lo que representa un
aumento del 31% con respecto al ano anterior. Se ha
observado un cambio en el perfil de las personas que
hacen testamento solidario, que cada vez son mas
jovenes. Por ejemplo, las personas que se acercan a
Caritas interesadas en conocer mas sobre esta forma
de colaborar, suelen ser mujeres y hombres de unos 55
anos y sin descendencia. Lo hacen motivadas por su
deseo de prolongar su solidaridad mas alla de su vida.

Entre los bienes mas comunes que se donan en los
testamentos solidarios se encuentran inmuebles y
obras de arte, aunque los importes en metalico siguen
siendo los predominantes.




UNA SOLA PERSONA
AYUDA AMUCHAS

En el caso de Caritas, son muchas las personas que
nos incluyen en sus legados o herencias, con lo que
ayudan a construir un futuro lleno de esperanza para
las personas vulnerables. Asi ocurre, por ejemplo, con
los programas vinculados a la infancia donde, gracias
al compromiso de una sola persona, hemos podido
desarrollar proyectos en mas de 50 di6cesis de todo el
pais.

APOYAMOS ALAINFANCIA

Uno de estos programas es el desarrollado en la
Caritas de Astorga, que acompaiia a familias con hijos
menores a cargo. Se trata de un proyecto dirigido a la
poblacion infantil y adolescente donde se dan clases de
apoyo educativo y de refuerzo del estudio; atendiendo,
ademas, a los padres y madres con diferentes cursos,
como por ejemplo, de alfabetizacion para mujeres.
Otra muestra del trabajo que podemos desarrollar,
gracias al legado de una persona, es el que Caritas
Murcia lleva a cabo en el Hogar San José con familias
del municipio de Jumilla. Son personas con escasos
recursos e hijos a cargo que tienen trabajos temporales
en el sector de la agricultura, muchos de ellos,
precarios.

El Hogar San José busca la insercion sociolaboral de
estas personasy, a través de su oferta de servicios
de atencion socioeducativa para nifos, ayuda a que
puedan conciliar familia y trabajo.

Convertir el apoyo a estos proyectos en un
compromiso duradero es mas facil de lo que parece.
Tanto si no has hecho testamento como si ya dispones
de uno, que puedes modificar, es posible dar este paso
de una manera sencilla, y lograr que tus decisiones y
tus deseos seas cumplidos.

X

PREGUNTAS
FRECUENTES

SQUEES UNLEGADO O
TESTAMENTO SOLIDARIO?

Es el acto a través del cual una persona, en su
testamento, decide asignar una parte concreta
de sus bienes o derechos a una organizacion sin
animo de lucro.

SCOMO SEHACE UN
TESTAMENTO SOLIDARIO?

Las herencias y los legados solidarios deben
otorgarse mediante testamento ante notario
e indicarse de forma expresa a la entidad
beneficiaria con nombre, CIF y direccion.

SCOMO PUEDO INCLUIR A
CARITAS EN LA HERENCIA?

Si decides incluir a Caritas Espafola o a cualquier
Caritas Diocesana en tu testamento, es muy
importante hacer constar sus datos identificativos:
nombre, direccion y CIF de la entidad elegida.

SQUEPUEDO LEGAR EN UN
TESTAMENTO SOLIDARIO?

Se pueden legar cosas concretas (un inmueble,
joyas, una obra de arte de valor, un seguro

de vida...) o cosas genéricas, por ejemplo, un
porcentaje del patrimonio, dinero o acciones.

SPUEDO MODIFICAR
MITESTAMENTO?

Si. El testamento se puede modificar tantas veces
como estimes necesario. Simplemente hay que
realizar uno nuevo.

STIENE CARITAS QUEPAGAR
IMPUESTOS PORLAS HERENCIAS
TESTADAS ASUFAVOR?

No. La parte de la herencia a favor de Caritas no
se vera mermada por impuestos, ya que, al ser
una persona juridica no esta sujeta al impuesto de
sucesiones. Asimismo, los ingresos derivados de
herencias y legados estan exentos en el Impuesto
sobre Sociedades.

LA SOLIDARIDAD
VIVEENTI

Si has decidido incluir a Caritas en tu testamento,

comparte tu decisién con nosotros. Queremos
agradecer tu compromiso.

Tel. 91444 10 00 - email: gestion.ssgg@caritas.es




EMPRESAS COMPROMETIDAS

SUMANDO FUERZAS

CARMEN MORENES.
FUNDACION TELEFONICA

Carmen Morenés es la directora general de la
Fundacion Telefonica; una mujer de reconocido
prestigio profesional comprometida con la educacion
y laigualdad de oportunidades y embajadora de la
iniciativa de Caritas “Ellas somos nosotras”

Con ella hemos hablado del compromiso que la
Fundacion Telefonica tiene con la inclusion social y
digital para crear una sociedad mas justa e igualitaria.

Queremos ser parte activa de una
sociedad en la que las personas
puedan desarrollar todo su
potencial, utilizando la fuerza
transformadora de lo digital para
lograr un mayor progreso social.

Esta directiva reconoce que atn falta mucho para
reducir la brecha digital entre hombres y mujeres.

“Tan solo el 35% de los estudiantes matriculados en las

carreras vinculadas a las STEM (Ciencias, Tecnologia,
Ingenieria y Matematicas en sus siglas en inglés) en
la educacion superior son mujeres, y tnicamente el
3% de las estudiantes de educacion superior realizan
estudios TIC, segiin la UNESCO". Por otro lado, la
demanda de perfiles digitales es cada vez mayor. “Por
eso es clave acercar a nifias, jovenes y adultas las
oportunidades que ofrece la sociedad digital”, anade.

Con este objetivo, la Fundacion Telefonica impulsa
acciones para minimizar la brecha de género en

las profesiones digitales. Algunos ejemplos son sus
campus de programacion 42, donde reservan el 30%
de plazas para mujeres en las pruebas de acceso, y el
proyecto de educacion digital ProFuturo, en el que
trabajan con la Fundacién La Caixa para acercar el
aprendizaje a niflos y nifias de cuarenta paises.

Al mismo tiempo, se une a la iniciativa de Caritas ‘Ellas
somos nosotras’ con la firme creencia de que “solo si
sumamos fuerzas entre todos, seremos capaces de
crear una sociedad mas humana, mas igualitaria y mas
inclusiva, en la que la personas, independientemente
de su origen, género o condicion social, puedan
desarrollar todo su potencial”, apunta Carmen
Morenés.

LY

ELLAS
SOMOS
NCSOTRAS

Con motivo del Dia de la Mujer, Caritas vuelve
a lanzar la iniciativa “Ellas somos nosotras”.
Queremos que la sociedad conozca las
situaciones de exclusion que viven las mujeres
que acompanamos (sinhogarismo, brecha
digital, el conflicto y la educacion, emergencias
humanitarias), a través de la voz de nueve
lideres comprometidas con la igualdad de
oportunidades. Las nueve embajadoras son:
Carmen Morenés (Fundacion Telefonica);

Pilar Laguna (Universidad Rey Juan Carlos);
Celia Torrebadella y Cristina Alvarez (Banco
Santander); Elena Gris (Hyundai); Marta
Colomina (PWC); Rosa Zarza (Garrigues); Marieta
Jaureguizar (Fundaciéon CEU) y Matilde Sanchez
(Fedifar).

Descubre la iniciativa “Ellas
somos nosotras” y conoce
las historias de superacion
de mujeres valientes
escaneando este QR.
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DE PASTORAL SOCIAL DE LA CONFERENCIA
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Acaba de empezarel 2023, y muchos se
atreven aventurar que serd otro aiio dificil.
SComo afecta esta situacion a las personas
mas vulnerables?

Efectivamente, el afio se presenta dificil para
muchisimas familias espafiolas, especialmente las

que tienen a todos sus miembros en paro, las de los
inmigrantes que no han regularizado su situacion
debido a las grandes trabas que se les ponen, las
monoparentales (en especial las compuestas por una
madre y varios hijos menores), las que tienen a su
cargo a una persona dependiente, etc.

Por otra parte, el aumento desmesurado de los
precios, incluso de alimentos basicos como la carne, el
pescado, el pan o la leche, esta poniendo a prueba las
economias familiares. Con estas apreturas econdmicas,
la gran mayoria de las familias tiene dificultades para
comprar una vivienda, inclindndose por el alquiler, lo
que anade otra dificultad: al aumentar la demanda,

el alquiler se encarece, sobre todo en las grandes
ciudades, como Madrid y Barcelona, que es donde
mas se necesita,. Ahi esta el sumidero por el que se

les escapa a muchas familias la mayor parte de sus
ingresos.

SComo debe responder Cdritas a estas
realidades de pobreza?

Evidentemente, Caritas no tiene una varita magica
para solucionar todos los problemas. No debemos
olvidar que la responsable de la gestion de los
recursos publicos, la que dispone de medios para, si
no solucionar, si paliar muchas de las dificultades, es la
administracion publica. Caritas esta llamada a dar voz
a las personas marginadas y a denunciar las injusticias
que estan en la raiz de tantos males. Los estudios de la
Fundacion FOESSA son una colaboracion inestimable
en ese sentido.

Ademas, tiene que concienciar y movilizar a las
comunidades cristianas, puesto que tampoco ellas son
inmunes a la indiferencia ante los pobres y excluidos.
Y, en fin, esta institucion de la Iglesia catélica ha de
poner en marcha iniciativas que expresen el amor de
Dios y que sean signo de que otro modo de vivir y de
estructurar la sociedad es posible.

Monsenor Jesus Fernandez, obispo de Astorga,
estd a punto de cumplir siete anos como
responsable de Caritas en la Conferencia
Episcopal. Con él hemos hablado de la dificil
situacion socioecondmica que estan pasando
muchas familias de nuestro pais, de la
importancia de no olvidar a las personas que
sufren mas alla de nuestras fronteras y del papel
de Caritas en estos tiempos inciertos.

La guerrade Ucrania o el terremoto en
Turquiay Siria, nuevas llamadas a la
caridad universal ...

Si. A veces por accidentes naturales y, a veces,

por culpa del hombre, se producen situaciones

no deseadas de sufrimiento y pobreza. Estas que
usted cita son las que ahora mismo estan mas en la
mente y en corazon de nuestra gente. La guerra de
Ucrania esta causando una verdadera matanza y esta
destruyendo todo un pais. El terremoto de Turquia

y Siria, por su parte, ha causado miles de muertos,
destruido miles y miles de hogares, y acabado con
importantes medios de subsistencia en estos dos
paises.

Los millones de personas afectadas por estas
situaciones gritan pidiendo nuestra ayuda. Caritas
viene ofreciéndosela y seguira haciéndolo, puesto que
la caridad no se estrecha por razones de raza, sexo,
cultura, lengua ni religion.

éCaritas debe seguir siendo luzde
esperanza en estos tiempos?

Por supuesto. Sin misericordia y solidaridad el mundo
no tiene futuro. Solo en Espafia, miles de personas,
cada dia, se acercan a Caritas con graves necesidades
y son atendidos por miles de trabajadores y voluntarios
de la institucion que les ofrecen su sonrisa, su acogida
y su acompanamiento, haciendo que se sientan
reconocidos y que recuperen la dignidad que su
situacion de pobreza y exclusion parece negarles.

éQué mensaje de Cuaresmay Semana
Santa les envia a nuestros lectores?

En el mensaje que el papa Francisco nos ha regalado
con este motivo, nos invita a subir con Jests al monte
Tabor, como un dia lo hicieron los primeros discipulos.
A ellos les pasaba como a nosotros: les costaba
comprender que la Cruz es el camino de salvacion.
Generosamente, el Senor les mostroé su gloria, y la
gloria a la que estaban llamados. Pongamos al alcance
de la Cruz salvadora de Jesucristo nuestros egoismos,
nuestros rencores, nuestros celos, nuestras venganzas,
nuestras violencias.

Apostemos por una cultura del dialogo y del
encuentro; su falta esta en la raiz de la agresividad

que padecemos. Y, en fin, sin bajar el liston de la ayuda
acompanada a los necesitados, seamos artifices de
reconciliacion y de paz en un mundo fragmentado y
enfrentado.

LY
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CUARESMA Y PASCUA
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Ciclo A

SOMOS
LO QUE DAMOS.
SOMOS AMOR

JbONOGES NUESTRO
GANAL DE YOUTUBE?

X

Queremos presentarte el canal de Youtube de Caritas

Espafiola. Aqui encontraras una gran variedad de

contenidos: videos sobre nuestro trabajo, entrevistas,

testimonios, historias de superacion, campanas de
sensibilizacion, etc.

Los videos estan organizados por temas en nuestras
‘ listas de reproduccion, que van desde voluntariado
/ y personas sin hogar hasta economia solidaria o
cooperacion internacional.

de personas victimas de la guerra, informacion sobre
nuestro trabajo en Ucrania y en los paises vecinos y
entrevistas a trabajadores de Caritas que estan en el
terreno.

En esta ocasion, te animamos a entrar en nuestra lista
“Caritas con Ucrania”, donde encontraras testimonios

LY

oUMOG L0 QUE DAMOS,
S0M03 AMOR

GUIONES LITURGICOS DE
CUARESMA Y PASCUA

Ya estan disponibles nuestros guiones litirgicos
para Cuaresma y Pascua. Bajo el titulo “Somos lo que
damos, somos amor”, este libro es una invitacién a
seguir el camino de Jesus, tanto individualmente
como en comunidad. Caritas nos propone llenar este
camino de aquello que esta en el centro del Evangelio:
dar amor. A Jests de Nazaret el “dar amor” le llevod

ala cruz. El nos lo muestra en los distintos pasajes
evangélicos que leemos y escuchamos a lo largo de la
Cuaresma.

Este camino lo culminaremos en la celebracion del

Triduo Pascual. El, Jestis, también nos ensefiara que el
Amor se puede expresar con vocablos distintos; todos
nos ayudaran a interiorizar lo mas profundo del amor.

Puedes adquirir el libro impreso en la web de Caritas
Espariola, escanea el codigo QR.

iEntra en nuestro
canal de youtube
y suscribete!

Ver video
“Céaritas con
Ucrania”.
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Editada desde 1952, Céaritas es la revista institucional
que informa a sus lectores de las actividades y
acciones que Caritas realiza a nivel internacional,
estatal, diocesano y parroquial.

£COMO PUEDO HACERME SUSCRIPTOR
DELA REVISTA CARITAS?

Puede realizar su pedido a través de la pagina web
www.caritas.es.

iCUAL ES EL PRECIO DE LA SUSCRIPCION?
La suscripcion anual a los seis nimeros de la revista
Caritas tiene un precio de 34 € (IVA incluido).

B Escanea el codigo
¢COMO PUEDO RENOVARMI QR y suscribete.

SUSCRIPCION?

La suscripcion a la revista Caritas se renueva
automaticamente salvo que nos indique lo contrario.

Para cualquier consulta o modificacion de los
datos relativos a su suscripcion escribe un email a
suscripciones.ssgg@caritas.es o llama al 914 44 10 00
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Si has decidido incluir a Caritas en tu testamento,
comparte tu decision con nosotros. Queremos agradecer
tu compromiso.
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