
MILLONES DE
PERSONAS

733 PASAN HAMBRE EN EL MUNDO

LO QUE EQUIVALE A 

UNA DE CADA 11 PERSONAS

registra la mayor proporción de 
población aquejada de hambre, 
una de cada 5 personas.

Fuente: El estado de la seguridad 
alimentaria y la nutrición en el 
mundo 2024

*Fuente: Encuesta condiciones de vida 2023

MILLONES DE
PERSONAS5

OCUPAMOS 
EL PUESTO

 7º
DE LA UE

EN DESPERDICIO 
DE ALIMENTOS

*

*Sin contar las emergencias donde 
ofrecemos ayuda alimentaria

*

MILLONES DE PERSONAS
+2.800 
NO PUDIERON PERMITIRSE 

UNA DIETA SALUDABLE 

 EN 2022

01
La inseguridad alimentaria 
afecta más a las mujeres
que a los hombres.

02
Se estima que en 2030, el 19,5 % de 
los menores de cinco años padecerá 
retraso en el crecimiento debido 
a la malnutrición infantil.

03
El costo de una dieta saludable 
ha aumentado en todo el mundo 
desde 2017, hasta alcanzar 
aproximadamente 3,6 euros 
por persona al día en 2022.

04
Por el lado contrario, 
en 2023 la obesidad 
alcanzará a 1.200 millones 
de personas.

10,4%
DE LA POBLACIÓN ESPAÑOLA 
SUFRE INSEGURIDAD ALIMENTARIA
 LEVE O MODERADA 

DATOS DE ESPAÑA

5,6 
RECURSOS INVERTIDOS EN 
PROYECTOS ESPECÍFICOS DE 
SEGURIDAD ALIMENTARIA 
EN 2023 

MILLONES DE EUROS   

CÁRITAS Y EL DERECHO 

A LA ALIMENTACIÓN 

EN EL MUNDO

REGIONES DONDE CÁRITAS
TRABAJA EN DERECHO A LA 
ALIMENTACIÓN 
África, Asia, América Latina 
y Caribe, Medio Oriente y 
Este de Europa.
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CADA ESPAÑOL 
GENERA

DE RESIDUOS AL AÑO
450kg


